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Kazuistika - AKNE

Diagnéza
Muz, 18 let, acne facialis trvajici vic nez dva roky. Po celé
tvari se vyskytuji zarudla bolestiva zanétliva loZiska.

Dosavadni lécba
Nelspésné byly vyzkouSeny riizné druhy lécby véetné
leCby antibioticke. VSechny bez zjevného ucinku.

Obtize

Forma zanétlivého akné je charakteristicka Sirenim akné
na celou plochu obliCeje. Neni problémem pouze
dospivajicich, mlze pretrvavat i do dospélosti a za-
nechavat nasledky v podobé pigmentovych skvrn a
hlubokych jizev.

Akné velmi nepfiznivé ovliviiuje kvalitu Zivota jedince,
jeho sebevédomi, pdsobi problémy v navazovani
socialnich kontaktd.

Prabeéh aplikace a vysledky

= 1. den aplikace (obrazek cislo 1)
Pred aplikaci se jedna o stav stfedné tézkeho
akné v oblieji, vridky jsou vyrazné zanicené a
pokryvaji velkou ¢ast obliCeje.

= 14. den aplikace (obrazek cislo 2)
Po dvou tydnech aplikace dochazi k potlaceni
zanétlivych procest, plet je zklidnéna.

m 32. den aplikace (obrazek cislo 3)
Po mésicni aplikaci dochazi ke zjevnému hojeni
zanicenych lozisek, loziska jsou jiz nebolestiva.

= 90. den aplikace (obrazek cislo 4)
Po tfimésicni aplikaci dochazi k uplnému vymizeni
zanicenych loZisek, sjednoceni barevného tonu
pleti. Pfi pokraCovani 1éCby se postupné zhoji i
jizvy.

Aplikace Biostimulu
Biostimul zaGal tento muz pouzivat na doporuceni Iékare.

Aplikace Biostimulu byla provadéna 2krat denné po
dobu 10-15 minut na postizena mista v kontinualnim
rezimu. Kontinualni rezim je vhodné volit na zaCatku
terapie pfi 16¢bé dlouhodobych obtizi.

Zaver

Stav akné pred zaCatkem aplikace metody Fotonyx
charakterizujeme jako stfedné tézké, zanétlive akné.
Zasahuje velkou Cast obliCeje, zejména tvare, je
bolestivé. Dosavadni klasicka 1é¢ba byla dlouhodobé
neuspésnd. Pacientovi byla nabidnuta Ucast ve studii
léCebnych Ucink( metody Fotonyx, jiz se nasledné
zucastnil.

Pribéh a vysledky Iécby ilustruji lé¢ebné ucinky metody
Fotonyx. Nalezy jsou pIné v souladu s teoretickymi
predpoklady o biologickém ucinku svétla a doposud
publikovanymi studiemi na toto téma.

Aplikace metody Fotonyx velice efektivné podnécuje
progresivni hojeni tkani a urychluje jeho pribéh. Jiz po
tfetim tydnu aplikace metody Fotonyx systémem
Biostimul dochazi k vymizeni zanétlivych loZisek.
Postizend mista se hoji. Zaroven, diky analgetickému
ucinku, dochazi k vyraznému potlaceni bolesti a svédéni.
Postupné mizi pigmentoveé skvrny.

Bézné zplisoby 1&Ehy ¢asto nezabrani Sifeni zanétu nebo
Cerveneho polarizovaného svétla nedochazi béhem
l[6éCby Biostimulem v tomto pfipadé k Zadnym
komplikacim, které jinak hojeni zpomaluji a znesnadriuiji.
Tézke zanétlivé akné zanechava nasledky v podobé jizev.
Aplikace metody Fotonyx podporuje hojeni tkani,
stimuluje tvorbu kolagenu, a tim zabranuje tvorbé
hlubokych jizev.
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