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Kazuistika - EKZEM

Diagnéza

Zena, 23 let, s rozsahlou dermatitis perioralis v oblasti
obliceje. Ekzém se rozvinul v détském véku. Okolo oci a
Ust se vyskytuji velmi zanicend, bolestivd a svédiva
loZiska.

Dosavadni lécba
Bézna lécha pomoci masti byla doposud bez zjevného
efektu.

Obtize

Velka zanicend loZiska jsou bolestiva a nepfijemné svédi.
Tim se zvySuje riziko zaneseni infekce a vyrazné se
zpomaluje proces hojeni. Dermatitidy ¢asto souviseji s
poruchou imunitniho systému, proto je nachylnost k
virovym a bakterialnim infekcim vyznamné vyssi.

Prabéh aplikace a vysledky

= 1. den aplikace (obrazek cislo 1)
Pred aplikaci se zanicena a velmi svédiva loziska
vyskytovala v oblasti brady, okolo Ust az k nosu.

= 30. den aplikace (obrazek cislo 2)
Po mésicni aplikaci dochazi k vyrazné ulevé od
svédéni a zanétliva loZiska se zacinaji hojit

= 50. den aplikace (obrazek cislo 3)
Po necelych dvou meésicich léCby dochazi k
vyrazné znatelnému Ustupu ekzému, plet je témér
zhojena.

= 105. den aplikace (obrazek cislo 4)
Po tfimésicni aplikaci dochazi k UpInému vymizeni
ekzému.

Aplikace Biostimulu
Zena zacala s 1ébou pomoci Biostimulu na doporugeni
lEkare.

Aplikace byly provadény 2-3krat tydné po dobu 15-20
minut na postizena mista. Na zaCatku terapie byl zvolen
kontinualni rezim.

Zaver

Pacientka trpéla dermatitidou s ¢astymi recidivami jiz od
détstvi. Pfed zaCatkem IéCby Biostimulem dermatitida
postihovala oblast brady a okoli Ust a vnéjSich ocnich
koutk(. Dosavadni klasicka 1é¢ba byla dlouhodobé
neuspésna. Pacientce byla lékarem doporucena ucast ve
studii lécebnych Gcink( metody Fotonyx. Pacientka lécbu
podstoupila.

Pribéh a vysledky lécby ilustruji lécebné Gcinky metody
Fotonyx. Nalezy jsou pIné v souladu s teoretickymi
predpoklady o biologickém Ucinku svétla a doposud
publikovanymi studiemi na toto téma.

Aplikace metody Fotonyx velice efektivné podnécuje
progresivni hojeni tkani a urychluji jeho priibéh. Jiz po
tretim tydnu aplikace metody Fotonyx systémem
Biostimul dochazi témér k UpInému vymizeni zanétlivych
loZisek a jejich zhojeni bez jakychkoliv nasledka.

Diky analgetickému ucinku dochazi k vyraznému
potlaCeni bolesti a svédeéni, coz omezuje nutny kontakt
rukou s postizenou pokozkou obliCeje, a tim i riziko
zaneseni infekce nebo Sifeni zanétu, Cemuz bézné
zplisoby 1é¢by Gasto nezabrani. Diky protizanétlivému
Ucinku polarizovaného svétla nedochazi béhem léChy
Biostimulem v tomto pfipadé k Zadnym komplikacim,
které hojeni zpomaluji a znesnadnuiji.
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